





Programa SER desde otra mirada. 


Vivero de la Flora Autóctona Rioplatense 


Se propone como actividad complementaria del Programa SER desde otra mirada, en 
participación y colaboración conjunta con la Reserva Natural Punta Lara (RNPL), la creación 
de un vivero dedicado al cultivo de plantas autóctonas de la ribera rioplatense. 


Objetivos 


1%- Promover el conocimiento de la flora autóctona rioplatense focalizando en los ciclos 
«biológicos, las interacciones con otros elementos de la naturaleza, su importancia para la 
sociedad y conservación. 


2”- Enseñar e implementar varias técnicas de cultivo para la reproducción de distintas 
especies de la flora rioplatense con la finalidad de favorecer el desarrollo de habilidades y 
destrezas cognitivas y motoras de los jóvenes que asisten al Programa. 


3”- Donar y transplantar los ejemplares obtenidos a los espacios verdes urbanos de las 
instituciones y de los particulares que participan del Programa y a la Reserva Natural 
Punta Lara. 


Fundamentos 


Uno de los objetivos específicos del Programa SER desde otra mirada es el producir 
un marco de normas, para los niños y jóvenes con capacidades diferentes, que favorezcan los 
vínculos entre pares, con adultos, con la naturaleza y consigo mismo. Es así, que la creación e 
implementación de un vivero se plantea como un medio para la revalorización de la flora y de 
los demás elementos asociados de la naturaleza, que conforman parte del entorno de las 
personas que muchas veces se desconoce. De este modo se dará lugar a la inclusión de los 
niños y jóvenes que concurren al Programa a través de la participación activa de las 

actividades que se desarrollen. 


El Vivero de Plantas Nativas Ayu” constituye un proyecto de manejo emprendido 
recientemente en el ámbito de la RNPL. Tanto las tareas pautadas como los resultados 
esperados permitirán contar con recursos y elementos necesarios y complementarios para el 
desarrollo de los Programas de Restauración y Educación Ambiental de la Reserva, así como 
la difusión conservacionista y la comercialización de ejemplares de la flora autóctona 
cultivados en el área. 


La donación de los ejemplares cultivados permitirá transferir y continuar en otros 
espacios las capacidades y conocimientos adquiridos sobre el cultivo y mantenimiento de la 
flora autóctona. Esto aportará un invalorable material que posibilitará la revalorización de las 
personas con capacidades diferentes en interacción con el medio ambiente y la comunidad. 


Asimismo esta actividad complementaria posibilitará la cooperación, interacción y 
extensión de las misiones y funciones de dos áreas de la Dirección Provincial de Recursos 
Naturales del Ministerio de Asuntos Agrarios y Producción; el Programa SER desde otra 
mirada y la Reserva Natural Punta Lara. 
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Actividades 


Las actividades serán desarrolladas en la RNPL y la Estación de Cría de Animales 


Silvestres (ECAS) dentro las instalaciones utilizadas por el Programa SER desde otra mirada. 


- Actividades a desarrollarse en la RNPL. 
Bajo la consigna de una visita guiada interpretativa cada instituto y particular en su día 
correspondiente participará de las siguientes actividades: 


ha 


Charla introductoria y audiovisual en la Sala de Interpretación Humberto Fabris que 

abarcará los siguientes tópicos: 

- Qué es y cómo funciona una Reserva Natural y sus diferencias de manejo con un 
establecimiento zoológico tomando como ejemplo a la ECAS. 

- Reconocimiento de la flora autóctona rioplatense, focalizando en las especies 
seleccionadas para esta experiencia, y su interrelación con elementos faunísticos de la 
región (disponibilidad de alimento y refugio, dispersión de semillas, etc.). 


Duración de la actividad: 20 minutos (aprox.). 


Recorrida por el Sendero de Interpretación El Chiricote. Durante la recorrida se hará una 

extensión de la temática abordada previamente con ejemplos concretos y perceptibles en 

los distintos ambientes naturales. Además se desarrollarán los siguientes tópicos: 

- Factores ecológicos que inciden en el ciclo biológico de especies silvestres y su 
consideración en el cultivo y mantenimiento de las mismas. 

- Antecedentes históricos y anécdotas vinculadas a la relación del ser humano con la 
flora autóctona, su valorización y aprovechamiento como recurso natural y cultural. 


Asimismo se dará lugar a la recolección de frutos de Espina de Bañado (Citharexylum 
montevidense) en un sector del sendero accesible para los participantes, de acuerdo a las 
indicaciones y bajo la supervisión del Servicio de Guardaparques. 


Duración de la actividad: 80 a 90 minutos (aprox.). 

Recorrida por el Vivero de Plantas Nativas 4Ayu'¡. Se brindará la información necesaria 
para el cultivo, mantenimiento y transplante de los ejemplares seleccionados. Además se 
entregará frutos de Ceibo (Erythrina crista-galli), Uña de Gato (Macfadyena unguis-cati) 


y estacas (esquejes) de Sauce Criollo (Salix humboldtiana). 


Duración de la actividad: 25 minutos (aprox.). 


- Actividades a desarrollarse en la ECAS. 
A través de la planificación habitual de actividades del Programa SER desde otra mirada 
cada instituto y particular participará de las siguientes actividades: 


1- 


Construcción de un invernáculo de 19 m?. 


2- Construcción de almacigueras y cama para estacas. 
3- Confección de material didáctico para facilitar el reconocimiento de las especies a 


cultivar, de su modo de cultivo y mantenimiento y de sus interrelaciones con otros 
elementos de la naturaleza. ) 
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4- Tratamiento pregerminativo de las semillas y estacas de acuerdo a los requerimientos de 
cada especie. 

5- Preparación del sustrato y abono orgánico. 

6- Cultivo de semillas y estacas en almácigos. 

7- Seguimiento y cuidado de los ejemplares cultivados. Control de malezas y plagas. 

8- Mantenimiento y control permanente del espacio del vivero. 

9- Transplante de los plantines obtenidos en los espacios disponibles y aptos de los 
institutos y domicilios particulares. 

10-Evalaución de la experiencia considerando el grado de consecución de los objetivos. Se 
procederá a la identificación y al análisis de las posibles causas de los resultados 
obtenidos y a la elaboración de soluciones alternativas para dar continuidad al desarrollo 
de esta actividad complementaria. 


Cronograma de Actividades 





actividades a Desarrolarse—— Ta [m[s[3]a[s[O[N]D|E[F[m 
- Adquisición de herramienñas einsumos. lll TE] 
- Construcción y habitación delinvemáculo. ——[x[x | [| [Pp] 
- Confección de material diágeico. RT 
Visita guiada ela RNPL TR 
- Preparación de semilla y sacas, sustrato y abono. | | [xls] |] [|] | 
- Siembra de almácigos y cama de estacas. [| lx PI] 
Mantenimiento delos ejemplares cultivados. | [| [x|e|x[x | x[x]x] 
Donación y transplante de ejemplares. TEL 
-Evaluación de la experiencia. 
















- Evaluación de la experiencia. AUN 





Materiales 


- Materiales aportados por la RNPL. 
100 frutos de Espina de Bañado (Citharexylum montevidense). 
80 frutos de Ceibo (Erythrina crista-galli). 
80 frutos de Uña de Gato (Macfadyena unguis-cati). 
40 estacas de Sauce Criollo (Salix humboldtiana). 
Macetas de polietileno. 


- Materiales aportados por el Programa SER. 
1- Infraestructura y Herramientas Básicas para el Cultivo: 
Material para la construcción de un invernáculo. 
Palas ancha y de punta. 
Azadas, rastrillos, cucharas, tijeras para podar y regaderas. 
Zarandas y tamices. 


2- Insumos Básicos para Cultivo: 
Envases de polietileno y cajones para almácigos y macetas. 
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Mezcla para sustrato, abono orgánico y agua potable para riego. 


Tutores. 


3- Insumos para la Confección de Material Didáctico: 


Material bibliográfico. 
Fotografías, esquemas, láminas y posters. 
Hojas, cartulina, fibras, temperas, tijeras y pegamento. 


Personal Involucrado. 
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oluntarios del Progr 


- Personal asignado y V 
de la Reserva Natural Punta Lara. 


Servicio de Guardaparques 





DANIEL NOVOA 
Guardaparque, 


Punta Lara 


Reserva Natural - 
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Visita a la Reserva Natural de Punta Lara 


Teniendo en cuenta los objetivos 1 y 2 se realiza la visita a la Reserva Natural de 
Punta Lara. Fuimos recibidos por el guardaparque encargado de la reserva Daniel 
Novoa, guardaparque Leonardo Cremaschi y dos guardaparques voluntarios, Patricio 
Conconi y Juan Pablo Carricat. 

Actividades desarrolladas en la reserva: | 

1) Charla introductoria y audiovisual en la sala d interpretación 
Humberto Fabris que abarco los siguientes tópicos: 

o Que es y como funciona una reserva y su diferencia de 
manejo con un establecimiento zoológico tomando como ejemplo la 
E.C.A.S. 

9 Reconocimiento de la flora autóctona rioplatense 
focalizando en las especies seleccionadas para esta experiencia y su 
interrelación con elementos faunísticos de la región. 

2) Recorrida por el sendero de interpretación “El Chiricote”, durante 
el recorrido se posibilito el registro de olores, diferentes texturas de plantas, 
sonidos de aves del lugar, diferencias de temperaturas producidas por los 
cambios de ambientes, información del cuidado del medio ambiente y 
recolección de frutos de espina de bañado. 

3) Recorrido por el vivero de plantas nativas Ayu'1 donde se brindo 
información, para el cultivo, mantenimiento y transplante de los siguientes 
ejemplares: espina de bañado, frutos del sebo, uña de gato y estacas de sauce 
criollo. | 

4) . Almuerzo y recreación. 


Grupos que concurrieron: 

Jóvenes del Hospital José Ingenieros. 
Jóvenes del Hospital Ramos Mejía. 
Jóvenes de Siluva. 

Jóvenes de la comunidad. 


Los jóvenes participaron activamente con ajuste de las conductas necesarias para 
los diferentes momentos que se vivieron, respetando las consignas de los 
_ guardaparques. Disfrutando, descubriendo, imitando, preguntando, dando un lugar a la 
- participación activa y la inclusión en un espacio público totalmente nuevo y diferente a 
lo habitual, otra ruptura mas con lo cotidiano que posibilito registrar actitudes y 
comportamientos superando las hipótesis previas y las expectativas. 

Es importante mencionar la calidad de la interacción que se vivió entre los 
jóvenes del lugar. 


Actividades desarrolladas en la E.C.A.S.: 
1) Construcción de un invernáculo. 
2) Construcción de almacigueras. 
3) Tratamientos pregerminativos de las semillas y estacas de acuerdo 
a los requerimientos de cada especie. 

4) Preparación de sustrato o abono orgánico. 

5) Reproducción por estacas. 

eN. O y control permanente del espacio vivero. 
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